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Stanovisko k pouzitiu mikrobiologickych diagnostickych testov pri infekcii virusom SARS-CoV-2

Pouzitie a diagnosticky vyznam mikrobiologickych metod pre dokaz virusu SARS-CoV-2 na Slovensku v
sucasnosti definuje Standardny postup s nazvom Standardny postup pre mikrobiologicku diagnostiku pri
suspektnej infekcii virusom SARS-CoV-2 pre laboratéria klinickej mikrobiologie.

SARS-CoV-2 je virus, ktory sposobuje dominantne infekciu dychacich ciest, §iri sa kvapdckovou infekciou,
infekcia ma dlht inkuba¢nti dobu od 3 do 7 dni az 2 tyzdnov a infekciu prenasaju aj asymptomaticki I'udia -
tieto faktory sa podiel'aji na masivnom a tazko kontrolovatelnom pandemickom §ireni tohto virusu.
Vzhl'adom na vysSie uvedené skutocnosti, pre dokaz infekcie virusom SARS-CoV-2 a posudenie infekcnosti
konkrétneho jedinca su nevyhnutné priame diagnostické metddy dokazujice pritomnost’ virusu v sekrétoch a
epitelovych bunkéch dychacich ciest. Zlatym Standardom ddkazu pritomnosti virusu SARS-CoV-2 je metoda
real-time RT-PCR z kombinovaného vyteru z nazofaryngu a orofaryngu odobratého do inaktivaéného
virusového transportného média, pripadne zo sputa, aspiratov, lavaznej tekutiny z dolnych dychacich ciest.
Mengj citlivé, avSak Casovo dostupnejSie a pri masivnej virusovej nalozi v dychacich cestach dostato¢ne
vypovedné st aj metédy priamej diagnostiky zalozené na dokaze Specifickych antigénov virusu SARS-CoV-
2 vo vyteroch z nazofaryngu.

Protilatkova odpoved’ na infekciu virusom SARS-CoV-2 a na ockovanie proti virusu SARS-CoV-2 je sucastou
komplexnej imunitnej odpovede organizmu, je do velkej miery individualna a podmienena interakciou
imunogénnych sucasti mikroorganizmu resp. antigénov ockovacej latky a imunitnych mechanizmov hostitel’a.
Je ovplyvnena d’al§imi faktormi, ako st vel’kost’ infek¢nej davky, sposob vniknutia do organizmu, spracovanie
a prezentacia antigénov, imunitné mechanizmy ne$pecifickej imunity, vek a pridruzené ochorenia hostitel’a.
Stale nie je jednoznacne potvrdené, ¢i symptomatickd alebo aj asymptomaticka infekcia vytvara ochrannu
imunitnu odpoved’, titer protilatok neodraza realny stav imunity voci infekcii COVID 19 a neposkytuje
informéciu o tom kedy doslo k infekcii daného jedinca virusom SARS-CoV-2. Detekcia Specifickych
protilatok proti virusu SARS-CoV-2 ziskala svoje miesto predovsetkym ako podporné diagnostika v pripade
symptomatickych pacientov s klinickym podozrenim na infekciu COVID19 pri negativnom vysledku testu
real-time RT-PCR. Tuto skuto¢nost’ odrazaju aj laboratorny algoritmus ¢.1 a 2 $tandardného postupu
Standardny postup pre mikrobiologicki diagnostiku pri suspektnej infekcii virusom SARS-CoV-2 pre
laboratoria klinickej mikrobiologie.

Zaver:

Pri infekcii virusom SARS-CoV-2 na posudenie infek¢nosti daného jedinca sluzia vyhradne metody priameho
dokazu virusu (Ag test, RT-PCR) so zohladnenim spravnej indikacie, ¢asovania a limitacii jednotlivych
priamych diagnostickych metdd. Dokaz protilatok proti SARS-CoV-2 je doplnkovou metddou, ktora je
nepouzitel'na na posudenie infekénosti daného jedinca, samotna pritomnost’ protilatok proti SARS-CoV-2 v
sére testovan¢ho znamend iba mozny kontakt s virusom SARS-CoV-2 bez moznosti posudenia kedy k infekcii
doslo alebo ¢i dana hladina protilatok zabezpecuje ochranu voci reinfekcii. Je v§eobecne zname, ze v pripade
virusu SARS-CoV-2 je mozna reinfekcia, preto bez priameho dokazu virusu sa nemdzeme vyjadrit’ k
aktualnemu infekénému statusu testovaného cloveka.
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